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RESUMO

Este estudo analisou o perfil dos pacientes acome-
tidos pela COVID-19, no estado de Sergipe. Trata-se
de um estudo ecolégico, analitico, com dados sobre
pacientes diagnosticados e dos que foram a 6bito
pela COVID-19, no estado de Sergipe, no periodo de
abril de 2020 a marco de 2023. Utilizou-se anélise
descritiva por meio de porcentagem absoluta e rela-
tiva e, comparacdes entre os anos de ocorréncia da
infeccdo e do 6bito (2020, 2021 e 2022, 2023) pelos
testes Qui-quadrado de Pearson e Qui-quadrado de
Pearson com simulag¢des de Monte-Carlo. No perio-
do analisado, o nimero de casos totalizou 354.851,
engquanto o nimero de 6bitos foi 6.488. Verificou-se
que, em Sergipe, o perfil dos pacientes acometidos
pela COVID-19 foi predominante no sexo feminino,
cor parda, na faixa etdria de 20 a 39 anos.
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ABSTRACT

The study analyzed the profile of patients affected by COVID-19 in the state of Sergipe. This is an
ecological, analytical study, with data on diagnosed patients and those who died from COVID-19, in
the state of Sergipe, from April 2020 to March 2023. Descriptive analysis was used through absolute
and relative percentages, and comparisons between the years of infection and death (2020, 2021 and
2022, 2023) using Pearson’s chi-square and Pearson’s chi-square tests with Monte-Carlo simulations.
Between the analyzed period, the number of cases totaled 354.851, while the number of deaths was
6.488. It was found that, in Sergipe, the profile of patients affected by COVID-19 was predominantly
female, brown, aged between 20 and 39 years.

KEYWORDS
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RESUMEN

El estudio analizé el perfil de los pacientes afectados por la COVID-19 en el estado de Sergipe. Se trata
de un estudio ecolégico, analitico, con datos de pacientes diagnosticados y fallecidos por COVID-19,
en el estado de Sergipe, de abril de 2020 a marzo de 2023. Se utiliz6 andlisis descriptivo mediante
porcentajes absolutos y relativos, y comparaciones entre afios. de infeccién y muerte (2020, 2021 y
2022, 2023) utilizando las pruebas de chi-cuadrado de Pearson y chi-cuadrado de Pearson con simu-
laciones de Monte-Carlo. Entre el periodo analizado, el nimero de casos sumé 354.851, mientras que
el nimero de fallecidos fue 6.488. Se constaté que, en Sergipe, el perfil de los pacientes afectados
por la COVID-19 era predominantemente femenino, moreno, con edades entre 20 y 39 afios.
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1INTRODUGAO

A Organizacdo Mundial de Satde (OMS) recebeu, em 31 de dezembro de 2019, uma notificacdo
de casos de pneumonia com etiologia desconhecida na cidade de Wuhan, localizada na China. Pouco
tempo depois, com a disseminagdo e gravidade dos casos, percebeu-se que se tratava de uma nova
cepa de coronavirus, denominada SARS-CoV-2, que ficou conhecida como doenca do coronavirus
2019 (COVID-19) (NOGUEIRA; SILVA, 2020).

Esse novo virus pertence a familia coronaviridae e foi originado a partir de recombinacdes virais
que permitiram infectar seres humanos. Como se trata de um RNA virus hd uma predisposi¢do maior
a mutagdes e uma transmissibilidade elevada, além de uma alta viruléncia (AQUINO et al., 2020).

Novos e numerosos casos surgiram rapidamente em paises asiaticos, tais como Tailandia, Japao,
Coréia do Sul e Singapura, seqguindo para a Europa e demais continentes. Este fato levou a Organiza-
¢do Mundial de Satde (OMS) a decretar uma Emergéncia de Satde Publica de Importancia Interna-
cional, em 30 de janeiro de 2020 e uma pandemia no dia 11 de marco de 2020 (SANTOS et al., 2020).

No Brasil, confirmou-se o primeiro caso no dia 26 de fevereiro de 2020, e no estado de Sergipe
no dia 14 de marco (BRASIL, 2021). Sequndo o Ministério da satde por meio dos boletins especiais,
no ano de 2022, os Estados Unidos registraram o maior niimero de casos acumulados (100.749.731),
seguidos por India (44.679.873), Franca (39.334.073), Alemanha (37.369.866) e Brasil (36.331.281)
no ano de 2022 (BRASIL, 2022).

Na época do surgimento dos primeiros casos do SARS-CoV-2 a comunidade cientifica mundial logo
observou que se tratava de um virus com grande capacidade de contdgio, ao mesmo tempo em que
pouco se sabia sobre o curso natural da doenca, os fatores de riscos e progndstico (JESUS et al, 2022).

A resposta pés-infecgdo inclui infecgdo do epitélio das vias aéreas e os pneumdcitos alveolares
(HARAPAN et al., 2020). Quando manifestados, os sintomas aparecem por volta do quinto ou sexto
dia apds periodo de incubagdo que pode durar por até 14 dias. As manifesta¢cdes mais comuns sao
febre, tosse seca, dispneia, fadiga e a perda do olfato e/ou paladar, ja as menos frequentes sdo a
presenca de dor e desconforto, diarreia, conjuntivite, cefaleia e erupgdes cutaneas na pele. Nos
casos mais graves pode-se ocorrer dificuldade ou falta de ar, angina ou dor toracica, redugdo no
movimento dos membros ou alteragdes na fala.

Por se tratar de uma nova doenca de relevancia cientifica, considerando indices elevados de mor-
talidade para a saide mundial e com muitos aspectos ainda desconhecidos, se faz necessaria a dis-
cussdo, baseada em estudos cientificos, principalmente no que diz respeito ao perfil de pacientes
acometidos com o COVID-19. Devido a complexidade da infeccéo pelo coronavirus, e tendo como re-
feréncia os dados catalogados pelos boletins semanais divulgados pela secretaria estadual de salde
de Sergipe, no periodo de marco de 2020 a marco de 2023, este estudo teve como objetivo, analisar o
perfil dos pacientes acometidos pelo COVID-19, no estado de Sergipe.
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2 METODOLOGIA

Trata-se de um estudo ecoldgico, analitico, com dados sobre pacientes diagnosticados e dos que
foram a ébito pelo COVID-19, no estado de Sergipe, no periodo de abril de 2020 a margo de 2023. Os
dados foram levantados em boletins semanais publicados pelo site https://todoscontraocorona.net.
br da secretaria estadual de satde de Sergipe, de abril a marco de 2023.

Utilizou-se como varidvel dependente os anos de 2020 a 2021 e de 2022 a 2023 com casos posi-
tivos e 6bitos ocorridos nesse periodo. As varidveis independentes estudadas foram sexo (feminino,
masculino), idade (estratificada em <1 ano, 1-4, 5-14, 15-19, 20-39; 40 a 49 anos; 50 a 59 anos; 60 a
69 anos; > 70 anos), raca/cor (amarela, branca, indigena, parda, preta).

Os dados foram inseridos em uma planilha do Excel 2013 e analisados pelo software Statistical
Package for the Social Sciences (SPSS), versdo 21.0. A anélise descritiva das variaveis foi realizada
por meio de porcentagem absoluta e relativa, e apresentada em tabelas. As comparagdes entre os
anos de ocorréncia da infecgdo e do 6bito (2020, 2021 e 2022, 2023) foram realizadas pelos testes
Qui-quadrado de Pearson ou Qui-quadrado de Pearson com simulagdes de Monte-Carlo. O nivel de
significancia adotado em todas as andlises foi de 5% (p0,05).

Sucederam todos os preceitos éticos da Resolugdo do Conselho Nacional de Salde 466/2012.
Nao necessitando de submiss&o do projeto em Comité de Etica em Pesquisa com seres humanos, pois
foram aplicados dados provenientes de base de dominio publico.

3 RESULTADOS

Entre os periodos de abril de 2020 a margo de 2023, o nimero de casos totalizou 354.851 en-
quanto o nimero de 6bitos 6.488. Na Tabela 1, pode se observar que as caracteristicas de acometi-
dos pela COVID-19, no periodo avaliado, obtiveram maior percentual de casos confirmados em indi-
viduos do sexo feminino. Porém, quanto ao nimero de 6bitos, o sexo masculino (55,7%), apresenta
indice superior ao sexo feminino, que dispara em nimero de casos. J4 em relacdo a faixa etaria,
se destacam individuos de 20-39 anos como maior nimero de casos, e os idosos, especialmente
aqueles acima de 80 anos, aparecem com a maior quantidade de 6bitos, correspondendo a 22% dos
6bitos. Observou-se que grande parte dos individuos que vao a ébito por COVID-19 possui alguma
comorbidade (72,8%). Tanto o nimero de casos quanto o nimero de 6bitos, de raca/cor prevaleceu
a cor parda (38,1% e 48,4%) respectivamente.
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Tabela 1 - Caracteristicas de acometidos pela COVID-19, no estado de Sergipe, de margo de 2020 a
marco de 2023.

Varidueis Casos Obitos
N (%) N (%)
Sexo
Masculino 149.172 (42,0) 3.617 (55,7)
Feminino 205.679 (58,0) 2.871 (44,3)
Faixa Etaria
<1ano 450 (0,1) 39(0,6)
1-4 anos 4.660 (1,3) 20(0,3)
5-14 anos 12.244 (3,5) 22(0,3)
15-19 anos 15.605 (4,4) 23(0,4)
20-39 anos 148.328 (41,8) 441 (6,8)
40-49 anos 77.316 (21,8) 679 (10,5)
50-59 anos 69.708 (19,6) 1.083 (16,7)
60-69 anos 26.411 (7,4) 1.441(22,2)
70-79 anos 13.106 (3,7) 1.435(22,1)
>80 anos 6.876(1,9) 1.463(22,5)
Raca/cor
Amarela 44.883(12,7) 338(5,2)
Branca 36.537(10,3) 1.077 (16,6)
Indigena 280 (0,1) 4(0,1)
Parda 135.098 (38,1) 3.137 (48,4)
Preta 10.807 (3,0) 352 (5,4)
Ignorado 132.172(37,2) 1.599 (24,6)

Ao analisar a Tabela 2 comparando os periodos de 2020-2021 e os anos de 2022-2023 pode se per-
ceber que houve uma redugdo no ndimero de casos, nos anos de 2020-2021, houve 280.362 casos, ja
em 2022-2023, 81.386 casos. Com relagdo as variaveis faixa etaria e raga/cor, houve diferenca signi-
ficativa quando comparado os dois periodos de pandemia. O indice de acometidos continuou alto no
sexo feminino 56,7%, no perfodo de 2020-2021 e 61,3% no perfodo de 2022-2023, a raga/cor parda
permaneceu preponderante sendo, respectivamente 35% e 46,3%, bem como permaneceu a maior
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ocorréncia de casos de infecg¢do no intervalo de idade dos 20 aos 39 anos, sendo nos anos iniciais de
39,1%, e nos ultimos anos 41,5%.

Tabela 2 - Caracteristicas de pacientes que tiveram caso confirmado de COVID-19, no estado de Ser-
gipe, em 2020 e 2021 versus 2022 e 2023.

Ano de Ocorréncia
Variaveis 2020-2021 2022-2023 P
N(%) N(%)
Sexo 0,193
Maculino 121.382 (43,3) 31.490 (38,7)
Feminino 158.980 (56,7) 49.896 (61,)
Faixa Etaria <0,001
<1 ano 257(0,1) 193(0,2)
1-4 anos 3.807 (1,4) 853(1,1)
5-14 anos 9.575(3,2) 2.969 (3,7)
15-19 anos 12.521 (4,3) 3.084 (3,8)
20-39 anos 114.702 (39,1) 33.626 (41,5)
40-49 anos 60.333(20,5) 16.983 (20,9)
50-59 anos 57,736 (19,5) 11.972 (14,7)
60-69 anos 19.824 (6,8) 6.857 (8,1)
70-79 anos 9.854 (3,4) 3.252(3,9)
>80 anos 5.077 (1,7) 1.799 (2,2)
Raca/cor <0,001
Amarela 39.326 (14,2) 5.557 (6,8)
Branca 28.453(10,3) 8.084 (10,0)
Indigena 234(0,1) 46 (0,1)
Parda 97.492 (35,0) 37.606 (46,3)
Preta 8.057 (22,9) 2.750 (3,3)
Ignorado 104.897 (37,7) 27.275(33,5)
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A Tabela 3 apresenta o percentual comparativo dos ébitos nos periodos avaliados, pode se perce-
ber que quando comparado o nimero de dbitos nos anos de 2020-2021 e 2022-2023, houve queda
no ndmero de mortes e uma diferenca significativa apenas na varidvel sexo. Houve uma mudanca
nos primeiros 2 anos avaliados, o sexo masculino tinha o maior nimero de ébitos em relacdo ao
sexo feminino, com 56,3% dos casos, ja nos 2 anos subsequentes a porcentagem de ébitos no sexo
feminino foi superior, correspondendo a 51,3%. Em relagdo a faixa etaria, foi verificado um aumento
percentual dos ébitos, nos individuos acima de 80 anos, nos primeiros anos avaliados, foram 20,3%
dos casos, ja nos anos subsequentes 45,3% dos 6bitos. Em relacdo as comorbidades também houve
um aumento percentual, nos dois primeiros anos 71,0% dos individuos portadores de comorbidades
faleceram e nos dois Gltimos anos analisados, 98,2% desses foram a ébito. No tocante a raga/cor, em
ambos os periodos avaliados, a parda, foi superior também em relacéo aos indices de mortes, sendo
respectivamente de 49,3% e 59,7%.

Tabela 3 - Caracteristicas de vitimas que foram ébito pela COVID-19, no estado de Sergipe, em 2020
e 2021 versus 2022 e 2023.

Ano de Ocorréncia
Variaveis 2020-2021 2022-2023 p
N (%) N (%)
Sexo 0,002
Masculino 3.404 (56,3) 213 (48,7)
Feminino 2.647 (43,7) 224 (51,3)
Faixa Etaria 0,534
<1ano 35(0,6) 4(0,9)
1-4 anos 16 (0,3) 4(0,9)
5-14 anos 22 (0,4) 0(0,0)
15-19 anos 22 (0,4) 1(0,2)
20-29 anos 428 (6,9) 13(3,0)
40-49 anos 656 (10,5) 23(5,3)
50-59 anos 1.058 (17,1) 25(5,7)
60-69 anos 1.369 (22,0) 72 (16,5)
70-79 anos 1.338(21,5) 97 (22,2)
>80 anos 1.265 (20,3) 198 (45,3)
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Ano de Ocorréncia

Variaveis 2020-2021 2022-2023 p
N (%) N (%)
Raca/cor
Amarela 338(5,4) 0(0,0)
Branca 942 (14,9) 135(30,9)
Indigena 4(0,1) 0(0,0)
Parda 3.113(49,3) 261 (59,7)
Preta 328(5,2) 24(5,5)
Ignorado 1.582 (25,1) 17 (3,9)

4 DISCUSSAD

De acordo com o presente e estudo, o sexo feminino foi o mais infectado pela COVID-19. Segundo
o Instituto Europeu de Igualdade de Género, as mulheres representam 76% dos 49 milhdes de profis-
sionais de salde, que estdo expostos a um grande nimero de pacientes com SARS-CoV- 2 e podem
estar expostos a concentragdes mais altas do virus (OERTELT-PRIGIONE, 2020). Além disto, segundo
a Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilio Continua Trimestral (PNAD - Continua trimestral), Ser-
gipe possui uma estimativa populacional de 2.330.876 pessoas, com 46,97% do sexo masculino e
53,03% do sexo feminino (ARACAJU, 2021).

No presente estudo, pessoas do sexo masculino apresentaram um maior nimero de 6bitos. Es-
tudos mostram que fatores genéticos e hormonais propiciam o homem a ser mais vulneravel, devido
a, maiores quantidades da ECA-2, visto que, é uma enzima a qual o coronavirus se liga, tornando os
homens mais propenso a adquirir a infeccdo de forma mais grave (LIMA et al,, 2020). Além disso, a
vulnerabilidade do homem, também se relaciona a ndo adogdo de cuidados médicos e do isolamento
social, como destacado em um estudo no Ceara sobre a maior predisposi¢cdo masculina ao risco e
negligenciamento da quarentena, o que contribui para um maior risco também de infecgao, e conse-
quentemente de desfechos negativos (SOUZA et al., 2020).

Com relagdo a varidvel, faixa etaria o estudo mostra uma maior incidéncia entre as faixas de 20
a 39 anos. Em um estudo realizado na China mostra que tanto o tamanho da populagéo quanto o
nlimero de casos nesse grupo etario sdo relativamente grandes. Em segundo lugar, as pessoas desse
grupo estdo mais envolvidas em atividades sociais do que as de outras faixas etérias (LIU et al., 2020).

J& com relagdo a variavel raga/cor o presente estudo revelou uma notificagdo maior para a cor parda.
O Brasil ocupa a quinta maior populagdo no mundo, estimada em 211.293 milhdes de habitantes, clas-
sificada em brancos (45,22%), pardos (45,06%), pretos (8,86%), amarelos (0,47%) e indigenas (0,38%)
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(ARAUJO et al.,, 2021). Essa desigualdade étnica tem raizes e implicaces sociais importantes: pardos
pretos brasileiros tém, em média, menos seguranga econdmica é menos propensos a ficar em casa e
trabalhar remotamente e compreendem uma proporcao significativa de profissionais de satide e assis-
téncia, tornando-os desproporcionalmente os mais vulneraveis a COVID-19 (BAQUI et al., 2020).

Ainda que as mulheres sejam as mais infectadas pelo virus, o nimero de 6bitos é maior em pes-
soas do sexo masculino no periodo de 2020 a 2021. Estudos apontam que a presenca de dois cro-
mossomos X nas mulheres enfatiza o sistema imunolégico, mesmo que um esteja inativo. Os genes
imunorreguladores codificados pelo cromossomo X no sexo feminino causam niveis de carga viral
mais baixos e menos inflamagdo do que no homem, enquanto o CD4+ e as células T sdo maiores, com
melhor resposta imune (CONTI; YOUNES, 2020).

No entanto, no biénio de 2022 a 2023 houve uma mudanga no nimero de mortes, onde o sexo
feminino, a partir desses periodos, aparece com uma maior percentual de ébitos. Sugere-se que essa
mudanca tenha ocorrido, devido ao aumento do niimero de mortalidade materna durante a pande-
mia. Segundo a Organizacdo Pan-Americana de Satde (OPAS) dados obtidos de 24 pafses em 2021,
em comparagdo com os nimeros relatados em 2020, houve um aumento no nlimero de casos e mortes
por SARS-CoV-2 entre gestantes. Varios fatores podem explicar esses niimeros, incluindo variacées
entre paises nos sistemas de vigilancia, abordagens de vigilancia a medida que a pandemia evolui,
estratégias de imunizagdo e disponibilidade de vacinas para mulheres grévidas, servicos de satde
sobrecarregados e barreiras no acesso a cuidados especializados, além do receio de muitas gestantes
em relagdo a vacina, e sua necessidade de acompanhamento médico frequente nas unidades de sal-
de, o que levou a maior exposicdo ao virus imune (OPAS, 2022b).

Quanto aos ébitos por faixa etaria, observou-se diferenca estatistica entre os periodos avaliados,
ainda que houve um maior nimero de ébitos na populacao idosa em ambos os biénios, em 2020-2021
e 2022-2023. Estudos mostram que a imuno senescéncia pode explicar a letalidade entre os idosos
com COVID-19 com uma combinagdo de resposta ineficaz de células T, falha na producéo de anticor-
pos contra o SARS-CoV-2 e envelhecimento inflamatério que colapsa terrivelmente a homeostase,
levando a disfungado organica grave (MUELLER et al., 2020). Pesquisas mostram que existem defeitos
tanto no sistema imunolégico inato quanto no adaptativo. A falha inata é caracterizada pelo reconhe-
cimento ineficaz de patégenos e ativagdo de macréfagos e uma reducédo na citotoxicidade das células
natural killers (NK), enquanto a adaptativa é caracterizada por atrofia timica (prematura) e acimulo
de linfécitos de memdria, o que contribui para uma falha na producéo de anticorpos contra o SARS-
-CoV-2 e colapso do sistema imunolégico (MUELLER et al., 2020). Essas mudancas relacionadas a
idade sdo devido a fatores patogénicos, genéticos e de estilo de vida que afetam o estado epigenético
das células e a diversidade das células imunoldgicas (CUNHA et al., 2020).

Além disso, os idosos apresentaram uma maior prevaléncia de comorbidades, e dados revelaram que
houve um ndmero alarmante de 6bitos em pessoas que possuiam alguma doenca prévia. Um estudo
realizado na Espanha mostra que dentre os 2.364 pacientes que morreram e estavam com COVID-19,
1.117 destes possuiam comorbidades, e o risco aumentava de acordo com a idade (VASQUEZ-GARCIA
et al., 2020). Além da prevaléncia elevada, estes pacientes tém maior predisposi¢do para o desenvolvi-
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mento de formas graves da doenca e sua evolugdo a ébito, fato esse explicado pela presenga de maiores
quantidades de ECA-2, assim como também a presenca excessiva da angiotensina I, deixando maiores
quantidades desses livres, desencadeando um processo inflamatério exacerbado (CAPPUCCIO; SIANI,
2020). Em um estudo chinés, a mortalidade de pacientes com DCV foi de 10,5%, sendo nos diabéticos
7,3% e nos hipertensos 6,0%, sendo estes maiores que nos pacientes sem comorbidades (2,3%) (WU;
MCGOOGAN, 2020). Em relacdo aos pacientes que vieram a 6bito na Italia, 3,6% nao tinham comorbi-
dades, 14,4% uma tnica comorbidade, 21,1% duas, e 60,9% trés ou mais, sendo hipertensao (69,1%),
diabetes (31,7%;) e DCV (27,5%) as comorbidades mais prevalentes (PALMIERIL et al., 2020).

A intensificagdo das medidas de contencgdo do virus, em Sergipe, levou a uma reducdo significa-
tiva no nimero de ébitos em comparagao aos anos de 2020-2021. A Secretaria de Estado da Saude
de Sergipe, por meio de representantes de diversos setores (gest&o, vigilancia em salde, atengdo a
salde, requlacdo e Lacen) elaborou o Plano de Contingéncia Estadual, documento que trazia as pri-
meiras diretrizes de prevencgdo, como o isolamento social, uso de mascaras, de equipamentos de pro-
tecdo individual e coletiva para os profissionais de satide, além da utilizagdo de &lcool 70% em gel e a
higienizagdo das maos com agua e sabdo (SERGIPE, 2020a). Foram suspensos os eventos plblicos de
qualquer natureza com mais de 50 pessoas para ambientes fechados e 100 pessoas para ambientes
abertos e também foram suspensas as visitas a presidios e centros de deteng¢do, assim como, todas as
atividades educacionais presenciais (SERGIPE, 2020b).

Além disso, Sergipe se manteve durante todo o periodo entre os estados com melhor cobertura va-
cinal, em 19 de janeiro de 2021, foi aplicada a primeira dose da vacina contra COVID-19, e foram dis-
tribuidas 5.308.377 doses aos municipios sergipanos. Foram registradas como aplicadas 4.839.970
doses até o dia 31 de maio de 2022, sendo alcancada a cobertura vacinal da primeira dose de 85,8%
e do esquema inicial completo de 77,8% (OLIVEIRA et al., 2022).

Por meio do Programa Nacional de Imunizagdes (PNI), estabelecido pelo Sistema Unico de Satide
(SUS), em janeiro de 2024 houve a inclusdo do COVID-19 no esquema vacinal da populacdo, visan-
do manter a diminuicdo dos agravos, a prevencdo de possiveis variantes causadas pela doenga e a
promoc¢do em salde. Segundo os painéis de monitoramento, no Brasil, temos como nlimero total de
doses aplicadas mais de 500 milh&es de individuos, reflexo das acdes em satde atuais e do periodo
pandémico (BRASIL, 2024).

Este estudo apresenta algumas restrigdes metodoldgicas notéveis. Destacam-se, principalmente,
orisco de subnotificagdo e preenchimento inadequado das declaracdes de ébito. Entretanto, ressalta-
-se a sua importancia para o mapeamento epidemiolégico da mortalidade advinda do COVID-19, pon-
tuando as regides de Sergipe que necessitam de aprimoramento das politicas pulblicas jé existentes.

5 CONCLUSAD

Apés as analises verificou-se que, em relagcdo aos 6bitos pela COVID-19, foram sucedidos com
maior teor em idosos que apresentavam uma ou mais comorbidades. Obtiveram-se dados que diferem
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entre os periodos analisados, sendo o sexo masculino o percentual dominante no periodo inicial da
pandemia (entre os anos 2020/2021), contradizendo os anos seguintes (2022/2023), que evidenciam
o percentual de ébitos do sexo feminino superior ao masculino, tendo a mortalidade materna como
um alto indicativo de gravidade da doenga e ébito.

Portanto, conclui-se que, em Sergipe, o perfil dos pacientes acometidos pela COVID-19 foi predo-
minante no sexo feminino, na cor parda, com faixa etaria de 20 a 39 anos. Além disso, o maior per-
centual de 6bitos corresponde aos dois primeiros anos da pandemia, com declinio subsequente nos
anos consecutivos, reduzindo também o quantitativo de pessoas infectadas e dbitos provenientes da
patologia. Reflexo das agdes em salide publica em prol da vacinagdo em massa da populagdo visando
reducdo da gravidade da doenca.

Desta forma, se faz necessario mais estudos e a¢des em satide com o objetivo de justificar para a
sociedade os fatores de risco quanto ao elevado indice de gestantes com agravamento da doenca e
consequente mortalidade materna.

REFERENCIAS

AQUINO, E.M.L. et al. Medidas de distanciamento social no controle da pandemia de COVID-19:
potenciais impactos e desafios no Brasil. Cien Saude Colet, v. 25, n. suppl 1, p. 2423-2446, 2020.

ARACAJU. Prefeitura Municipal de Aracaju. Periédicos. Periédico PNAD-Continua 1°
Trimestre/2021 ARACAJU. 2021. Disponivel em: https://transparencia.aracaju.se.gov.br/prefeitura/
participacao-popular/periodicos/. Acesso em: 21 maio 2023.

ARAUJO, E.M. et al. Morbimortalidade pela Covid-19 sequndo raga/cor/etnia: a experiéncia do Brasil
e dos Estados Unidos. Saude Debate, v. 44, p. 191-205, 2021.

BAQUI, P. et al. Ethnic and regional variations in hospital mortality from COVID-19 in Brazil: a
cross-sectional observational study. Lancet Glob Health, v. 8, n. 8, p. €1018-e1026, 2020.

BRASIL. Ministério da Sadde. 146 Boletim Epidemiolégico Especial. Doenga pelo Novo Coronavirus —
COVID-19. 2022. Disponivel em: https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/
boletins/epidemiologicos/covid-19/2022/boletim-epidemiologico-no-146-boletim-coe-coronavirus/ @@
download/file/Boletim_COVID_146_6jan23_voc_v1b%20(1).pdf. Acesso em: 11 maio 2023

BRASIL. Ministério da Satde. Ministério da Saude lan¢a nova campanha de vacinagao contra

Covid- 19. 2024. Disponivel em: https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/noticias/2024/maio/
ministerio-da-saude-lanca-nova-campanha-de-vacinacao-contra-covid-19. Acesso em: 15 fev. 2025.

Interfaces Cientificas - Aracaju « V.10 « N.1 « p. 267 - 281 « Fluxo Continuo - 2025

277



278+

BRASIL. Ministério da Satide. Ministério da Salide - Vacindmetro COVID-19. 2024. Disponivel em:
https://infoms.saude.gov.br/extensions/SEIDIGI_DEMAS_Vacina_C19/SEIDIGI_DEMAS_Vacina_
C19.html. Acesso em: 15 fev. 2025.

BRASIL. Ministério da Satde. Plano de contingéncia nacional para infec¢do humana pelo novo
coronavirus Covid-19. 2021. Disponivel em: https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-
a-z/c/covid-19/publicacoes-tecnicas/guias-e-planos/livreto-plano-de-contingencia-espin-coe-26-
novembro-2020/view. Acesso em: 28 fev. 2023.

CAPPUCCIO, F.P; SIANI, A. Covid-19 and cardiovascular risk: Susceptibility to infection to SARS-
CoV-2, severity and prognosis of Covid-19 and blockade of the renin-angiotensin-aldosterone

system. An evidence-based viewpoint. Nutr Metab Cardiovasc Dis, v. 30, n. 8, p. 1227-1235, 2020.

CONTI, P.; YOUNES, A. Coronavirus COV-19/SARS-CoV-2 affects women less than men: clinical
response to viral infection. J Biol Regul Homeost Agents, v. 34, n. 2, p. 339-343, 2020.

CUNHA, L.L. et al. Remodeling of the immune response with aging: immunosenescence and its
potential impact on COVID-19 immune response. Front Immunol, v. 11, p. 1748, 2020.

HARAPAN, H. et al. Coronavirus disease 2019 (COVID-19): A literature review. J Infect Public
Health, v. 13, p. 667-673, 2020.

JESUS, P.H.S. et al. Covid-19: Analysis of grief strategies adopted by families in front of their socio-
demographic profile. Int J Develop Res, v. 12, n. 10, p. 59534-59537, 2022.

LIMA, F.L.O. et al. Diagnéstico da COVID-19: importancia dos testes laboratoriais e dos exames de
imagem. Res Soc Dev, v. 9, n. 9, p. e259997162-e259997162, 2020.

LIU, Y. et al. Viral dynamics in mild and severe cases of COVID-19. Lancet Infect Dis, v. 20, n. 6, p.
656-657, 2020.

MUELLER, A.L. et al. Why does COVID-19 disproportionately affect older people?. Aging (Albany
NY), v. 12, n. 10, p. 9959, 2020.

NOGUEIRA, J.V.D.; SILVA, C.M. Conhecendo a Origem do SARS-COV-2 (Covid 19). Rev Saiide Meio
Amb. v. 11, n. 2, p. 115-124, 2020.

OERTELT-PRIGIONE, S. The impact of sex and gender in the COVID-19 pandemic. 1ed. Publication
Office of the European Union: Luxembourg, 2020.

Interfaces Cientificas - Aracaju « V.10 « N.1 « p. 267 - 281 « Fluxo Continuo - 2025



OLIVEIRA, M.A. et al. COVID-19 no Estado de Sergipe: A evolucdo epidemiolégica e o enfrentamento
de uma pandemia. Rev Serg Saude Publ, v. 1, n. 1, 2022.

OPAS. Organizagdo Pan-Americana da Salude. Estudo da OPAS sobre mortalidade materna e
COVID-19 mostra barreiras no acesso de gestantes a cuidados intensivos. 2022a. Disponivel em:
https://www.paho.org/pt/noticias/12-5-2022-estudo-da-opas-sobre-mortalidade-materna-e-covid-
19-mostra-barreiras-no-acesso. Acesso em: 11 maio 2023.

OPAS. Organizagdo Pan-Americana da Satde. Pandemia de COVID-19 afetou mulheres
desproporcionalmente nas Américas. 2022b. Disponivel em: https://www.paho.org/pt/noticias/8-3-2022-
pandemia-covid-19-afetou-mulheres-desproporcionalmente-nas-americas. Acesso em: 10 maio 2023.

PALMIERI L. et al. Characteristics of SARS-CoV-2 patients dying in Italy. Report based on avail-
able data on April 23th (Report). Istituto Superiore di Sanita. 2020

Disponivel em: chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://www.epicentro.iss.
it/en/coronavirus/bollettino/Report-COVID-2019_23_april_2020.pdf. Acesso em: 10 maio 2023.

SANTOS, G.R.A.C. et al. Perfil epidemiolégico dos casos e ébitos por COVID-19 nos estados da regido
nordeste. Rev Eletr Acervo Sailide, v. 12, n. 12, p. e4251, 2020.

SERGIPE. Lei n.° 8677 de 06 de maio de 2020. Dispde sobre a obrigatoriedade de utilizacdo de
mascaras de protecdo respiratéria, no Estado de Sergipe, em decorréncia da declaracao de situacao
de emergéncia e/ou estado de calamidade publica na area da satde, em razdo da disseminagdo do
virus COVID-19 (novo coronavirus), e da providéncias correlatas. Diario Oficial do Estado, Sergipe,
7 mai. 2020a. Disponivel em: https://aleselegis.al.se.leg.br/Arquivo/Documents/legislacao/HTML_
IMPRESSAQ/L86772020.html. Acesso em: 10 maio 2023.

SERGIPE. Secretaria de Estado da Sadde. Diretoria de Vigilancia em Salde. Plano de
Contingéncia Estadual para Infecgao Humana pelo Novo Coronavirus 2019- nCoV, 2020b.
Disponivel em: chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://www.saude.
se.gov.br/wp-content/uploads/2020/02/Plano-de-Conting%C3%AAncia-SE-Coronavirus_
preliminar-2.pdf. Acesso em: 10 maio 2023.

SOUZA, L.G. £t al. Reflexdes em tempos de COVID-19: diferenciais por sexo e idade. Comum Cienc
Saude, v. 31, n. Suppl1, p. 75-83, 2020.

VAZQUEZ-GARCIA, D. et al. Caracteristicas epidemiolégicas de los pacientes fallecidos en los

servicios de urgencias hospitalarios del sistema aragonés de salud y su relacién con el indice de
comorbilidad. Emergencias, v. 32, n. 1, p. 162-168, 2020.

Interfaces Cientificas - Aracaju « V.10 « N.1 « p. 267 - 281 « Fluxo Continuo - 2025

279



WU, Z.; MCGOOGAN, J.M. Characteristics of and important lessons from the coronavirus disease
2019 (COVID-19) outbreak in China: summary of a report of 72 314 cases from the Chinese Center
for Disease Control and Prevention. JAMA, v. 323, n. 13, p. 1239-1242, 2020.

° 280 ° Interfaces Cientificas - Aracaju « V.10 « N.1 « p. 267 - 281 « Fluxo Continuo - 2025



1 Enfermeira. Universidade Tiradentes — UNIT, Aracaju, SE.
Brasil. Email: judithcostacn@gmail.com.

2 Enfermeira. Universidade Tiradentes — UNIT, Aracaju, SE.

Brasil. Email: moniquinhaeloa@gmail.com

3 Graduando em Enfermagem. Universidade Tiradentes —
UNIT, Conde, BA. Brasil.
Email: adriano.oliveira02@souunit.com.br.

4 Enfermeiro. Mestre em Saude e Ambiente. Universidade
Tiradentes — UNIT, Aracaju, SE. Brasil.
Email: jefferson.calazans.enf@gmail.com.

5 Enfermeira. Doutora em Saude e Ambiente. Universidade
Tiradentes — UNIT, Aracaju, SE. Brasil.
Email: carlavfj@gmail.com.

Recebido em: 25 de Abril de 2024
Avaliado em: 10 de Novembro de 2024
Aceito em: 25 de Maio de 2025

A autenticidade desse
artigo pode ser conferida
no site https://periodicos.
set.edu.br

Copyright (c) 2025 Revista Interfaces
Cientificas - Saide e Ambiente

(N0

Este trabalho esta licenciado sob uma
licenca Creative Commons Attribution-
NonCommercial 4.0 International License.

GRUPO
TIRADENTES =
Inspirando o futuro EDUNIT



